
                                     
 

Коленька научит! 

В Казани стартовал региональный проект, направленный на 

формирование культуры безопасного поведения и здоровье сбережения детей 

дошкольного возраста через организацию занятий по обучению навыкам 

оказания первой помощи (методика разработана центральным офисом 

Российского Красного Креста) для оценки своих физических возможностей, 

осознания ответственности за свое здоровье и умение помочь близкому!  

Основная цель проекта - разработка комплексной Программы по 

формированию культуры безопасного поведения и здоровье сбережения 

детей дошкольного возраста. 

Авторы проекта - Татарстанское региональное отделение «Российского 

Красного Креста». Проект является победителем Конкурса на 

предоставление грантов Раиса Республики Татарстан на развитие 

гражданского общества 2024 г.  

Партнёры проекта - региональное отделение Российского движения 

детей и молодёжи «Движение Первых» в Татарстане. и МКУ 

«Исполнительный комитет муниципального образования г. Казани». 

В реализации проекта примут участие дети, родители и воспитатели 

дошкольных образовательных учреждений г. Казани. Дети, с помощью 

обучающего комплекса «Коленька научит!», получат навыки, позволяющие 

действовать в соответствии с базовым алгоритмом реагирования на ситуации 

в случаях бытового и уличного травматизма в игровой форме. Педагоги 

научатся обучать детей этим навыкам, а родители получат практическую 

подготовку по оказанию первой помощи своим детям. 

Обучающий комплекс «Коленька научит!» назван в честь великого 

российского врача, ученого и общественного деятеля - Николая Пирогова, 

стоявшего у истоков обучения первых сестер милосердия 

Крестовоздвиженской общины, впоследствии ставшей основой общества 

Красного Креста в России.  

Первые обучающие занятия для педагогов пройдут в январе. Педагоги 

познакомятся с обучающим комплексом «Коленька научит!», посмотрят 

серию мультфильмов о том, как рыжий Коленька обучает детей действиям в 

беде и опасности, когда случилось несчастье, а взрослых рядом нет. Коленька 

научит малышей как пользоваться аптечкой, как обработать рану, что делать 

если подавился или ужалила пчела.  



Проект стартовал, впереди нас ждут не только увлекательные 

приключения Коленьки, но и разработанная Комплексная программа по 

формированию культуры безопасного поведения и здоровье сбережения 

подрастающего поколения в рамках Национальных проектов, реализуемых в 

Республике Татарстан. 

 

За дополнительной информацией, пожалуйста, обращайтесь: 

 

Татарстанское региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Российский Красный Крест» 

Сафина Зульфия Нурмухаметовна,  

Чернявская Валентина Кирилловна 

Тел. +7(992)072-02-05; +7(917)235-56-18 

e-mail: 16region@redcross.ru 
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